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1 Servicio SocialModalidad/Estrategia. Servicio integral de bienestar y cuidado para personas mayores 11 Unidad Operativallote/Zona comunidad de Cuidado Tierra de Sol

12  Localidad Usagquen 2.1. Fecha de Ejecucion:
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2.2, Nombre del encuentro. Peliculas del recuerdo mexicano

2023

2.3 Acompanante social a cargo de la digitacion. Oscar Guillen Cardona

3 DESARROLLO

D T T U 1Y OB JETIVO GENERALL I oy en i )
Promover espacios de participacion en donde se permita la generacion de procesos enfocados al fortalecimiento de vinculos afectivos y
sohdandad ntergeneracional, que facilite la inclusion de las personas mayores a las redes familiares, sociales y comunitarias.
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Generar espacios en donde las personas mayeres puedan visualizar peliculas clasicas del cine mexicano, ademas permitir el dialogo de saberes en relacion al tema del romance
Garantizara espacios altemativos en dias de fin de semana, donde las personas mayores logren compartir de momentos amenos y agradables con sus grupo de pares.
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Se organizara a las personas mayores en la sala de television en donde se ubicaran a manera de salén de clases y se proyectara la pelicula mexicana llamada “La noche es negra’, una historia que
muestra la lucha por el amor puro de dos personas que desean compartir su vida

Para ello se tendran en cuenta las recomendaciones de la SDIS para mitigacion de enfermedades respiratorias, se reforzara algunas pautas con las personas mayores, orientandolas a cumplir con las
normas gue permiten regular las conductas y garantizara la convivencia entre compareros
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Se proyectara la pelicula llamada ‘la noche es negra" explicando en un primer momento a las personas mayores |a lematica a abordar la cual esté relacionada a a conceptos de relaciones amorosas
Se utilizaran algunas preguntas orientadoras para que cuando termine la pelicula pueda permitir la expresion de opiniones en relacion a algunos elementos

1. ;Las personas mayores pueden enamorarse?

g 2 ¢ las relaciones humanas y sociales son importantes en el proceso de envejecimiento?

= |3 ¢cumple con las normas establecidas en la comunidad de cuidado?

& |4 (Crearelaciones de camaraderia con su grupo de pares?
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Para finalizar se orientara a las personas mayores para que pasen al bafio y realicen lavado de manos previo a la hora del almuerzo
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Salade TV Pelicula
Personas mayores sillas
Recurso humano
medios audiovisuales
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La pelicula propuesta para la sesién promovio en las personas mayores un dialogo de saberes, que se enfoco en las relaciones humanas, amorosas y concertaciones con parejas, ademas involucro una
serie de expresicnes donde algunas personas mayores refieren su derecho a entablar vinculos afectivos consentidos con sus comparieros

Por otra parte, algunas personas refieren dificultades para realizar acciones dirigidas para el autocuidado personal, se recomienda en toda la sesion mejorar habitos y rutinas orientadas al autocuidado
personal

Virgnia Figueroa No firma

Luis Mana Forero No firma

Maria de la Paz Bejarano No frma

Ranuel Pinto Sanchez t

Fecna de evaluacion del ehcuentro. 09/01/2023
Nomore el profesional que evalua OSCAR GUILLEN CARDONA
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